
Die Opti5Rente
Rund-um-Schutz für Ihre Arbeitskraft

Risikoträger:
Barmenia Allgemeine Versicherungs-AG



Gut gesichert?

Lohnfortzahlung Krankengeld

privates Krankentagegeld

z.B. private Berufsunfähig-
keitsrente

z. B. private Rente oder 
Pflegetagegeld

Erwerbsminderungsrente Gesetzliche Rente

6 Wochen bis zu 1,5 Jahre bis Ruhestand bis Lebensende

Versorgungssituation und Absicherungsmöglichkeiten bei längerer Krankheit oder Invalidität
hier dargestellt am Beispiel einer gesetzlich versicherten Angestellten / eines gesetzlich versicherten Angestellten



Aber womit?

Aktuelles 
Nettoeinkommen

Beruf

Absicherungsbedarf KT

Absicherungsbedarf Arbeitskraft

Krankentagegeld

Berufs-/Dienstunfähigkeitsversicherung

Erwerbsunfähigkeitsversicherung

Dread Desease / Schwere Krankheiten

Grundfähigkeitenversicherung

Unfallversicherung

Pflegeversicherung

Die blauen Flächen 
stellen hier die Leistungen 
der gesetz lichen 
Absicherung dar.

Die grauen Flächen 
 markieren die Möglichkeiten 
der privaten Absicherung.
Die Berufsunfähigkeitsrente 
steht nicht in jedem Fall zur 
Verfügung.



5 plus 1 Baustein

Baustein 1
Invalidität durch

Unfall

Plus
Absicherung

für Hinterbliebene
(Premium-Schutz)

Baustein 2
Schädigung

von Organen
und schwere 
Krankheiten

Baustein 3
Verlust von

Grundfähigkeiten

Baustein 5
Pflege-
bedürftigkeit

Baustein 4
Krebs-
erkrankung 



Wenn man mit beiden Beinen im Leben steht,  

gesund ist und alles nach Plan läuft, mag man oft  

gar nicht daran denken, was wäre, wenn …

Doch eine schwere Erkrankung oder ein Unfall kann 

alles verändern. Und mit einer Einschränkung oder  

dem Verlust der Arbeitskraft kann unter Umständen  

der bisherige Beruf nicht mehr ausgeübt oder  

eine Ausbildung nicht abgeschlossen werden.

… für mehr Gelassenheit

Baustein 4
Krebs-
erkrankung 



Wir wollen gar nicht spekulieren, was alles passieren kann …

Auge . . . . . . . . . . . . . . . . .80 %

Bein  . . . . . . . . . . . . . . . . .70 %
über Mitte
Oberschenkel

Stimme . . . . . . . . . . . . . .100 %

Arm . . . . . . . . . . . . . . . . . .70 %

Hand . . . . . . . . . . . . . . . . .70 %

Fuß . . . . . . . . . . . . . . . . . .50 %

Baustein 1



Was leistet die
Opti5Rente konkret?

Ab einem unfallbedingten 
Invaliditätsgrad von 50 % 
kommt die Opti5Rente zur 
Auszahlung.

Hier liegt eine stark 
ver besserte Gliedertaxe 
zugrunde.

Beispiel 1

Nach einem Motorradunfall muss 
einem Informatiker aufgrund 
schwerer Verletzungen der linke 
Fuß amputiert werden. Seinen 
bisherigen Beruf kann er nach 
wie vor ausüben. Der festgestell-
te Invaliditätsgrad beträgt 50 %.

Die Opti5Rente wird ausbezahlt, 
obwohl keine Berufsunfähigkeit 
vorliegt. 

Beispiel 2

Ein Schreiner gerät beim Sägen 
mit dem Arm in das Sägeblatt, 
die Funktionsfähigkeit der Hand 
lässt sich trotz Operation nicht 
wieder herstellen. Der festgestell-
te Invaliditätsgrad beträgt 70 %. 

Die Opti5Rente wird ausbezahlt, 
auch zusätzlich zu einer Berufs -
unfähigkeitsrente. 

Auge . . . . . . . . . . . . . . . . .80 %

Bein  . . . . . . . . . . . . . . . . .70 %
über Mitte
Oberschenkel

Stimme . . . . . . . . . . . . . .100 %

Arm . . . . . . . . . . . . . . . . . .70 %

Hand . . . . . . . . . . . . . . . . .70 %

Fuß . . . . . . . . . . . . . . . . . .50 %

… greift bei Invalidität
 durch Unfall

Anmerkungen



Baustein 2

Gut, wenn alles läuft …



… greift bei Organschäden
 und schweren Erkrankungen

Was leistet die
Opti5Rente konkret?

Wird durch Krankheit oder 
Unfall ein Organ zu einem 
fest definierten Grad ge-
schädigt, so dass es zu einer 
dauerhaften körperlichen 
oder geistigen Beeinträch-
tigung kommt, tritt sofort 
die  Absicherung durch die 
Opti5Rente ein.

Zentrales Nervensystem

Lungen
Herz

Leber
Nieren

außerdem:
Schwere psychische
Erkrankungen

Übersicht der Diagnosen,  bei 
denen nach Baustein   
„Organschäden und schwere 
Erkrankungen“ geleistet wird:
•  HIV-Infektion – erworben wäh-

rend der beruflichen Tätig-keit 
(z. B. medizinische Berufe)

• HIV durch Bluttransfusion
• Fortgeschrittene Demenz
• Creutzfeldt-Jakob-Syndrom
•  Schwere Motoneuronen- 

Erkrankung (z. B. ALS)
• Polio
• Organtransplantation
• Schwere Verbrennungen

Beispiel 1

Bedingt durch eine spät erkannte 
Herzmuskelentzündung ist die  
Leistungsfähigkeit des Herzens und 
damit auch die Arbeitsfähigkeit 
bei einem Mann dauerhaft stark 
eingeschränkt.

Die Opti5Rente wird ausbezahlt, 
auch zusätzlich zu einer Berufsun-
fähigkeitsrente. 

Beispiel 2

Bei der Operation eines – an sich 
gutartigen – Hirntumors treten  
bei einer Frau Komplikationen auf. 
Diese führen in der Folge zu einem 
Nierenversagen und einer erforder-
lichen Dialysebehandlung. 

Die Opti5Rente wird ausbezahlt, 
auch zusätzlich zu einer Berufsun-
fähigkeitsrente. 

Anmerkungen



Baustein 3

Grundfähigkeiten der Kategorie A

Verlust des Sehvermögens . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Rentenzahlung

Verlust des Hörvermögens . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Rentenzahlung

Verlust des Sprachvermögens . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Rentenzahlung

Verlust der Orientierung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Rentenzahlung

Grundfähigkeiten der Kategorie B

Hände gebrauchen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 Punkte

Heben und Tragen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 Punkte

Arme bewegen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 Punkte

Treppen hinauf gehen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15 Punkte

Treppen hinab steigen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15 Punkte

Gehen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 Punkte

Stehen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 Punkte

Knien und Bücken . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 Punkte

Sitzen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20 Punkte

Sich erheben . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20 Punkte

Beugen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 Punkte

Auto fahren . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 Punkte
Wenn die Dinge des Alltags zum Problem werden …



… greift bei dem Verlust
 von Grundfähigkeiten

Was leistet die
Opti5Rente konkret?

Die beiden Tabellen geben 
einen Überblick über körper-
liche Grundfähigkeiten und 
Ihre Bewertung.

Sobald der Umfang der 
Einschränkungen nach  
Kategorie B 100 Punkte 
beträgt, wird die  
Opti5Rente gezahlt – im 
Top- und Premium-Schutz 
bereits ab 75 Punkten.

Beispiel 1

Nach einem Schlaganfall ist die 
Motorik bei einem Mann halb-
seitig sehr stark eingeschränkt 
– er kann nicht selbstständig 
stehen, gehen, Treppen steigen 
und braucht bei vielen Dingen 
des Alltags Untertstützung …

Die Opti5Rente wird ausbezahlt, 
auch zusätzlich zu einer Berufs-
unfähigkeitsrente. 

Beispiel 2

Eine Frau erkrankt an multipler 
Sklerose, hat starke Sehstörun-
gen und kann sich selbst nicht 
mehr fortbewegen …

Die Opti5Rente wird ausbezahlt, 
auch zusätzlich zu einer Berufs-
unfähigkeitsrente. 

Grundfähigkeiten der Kategorie A

Verlust des Sehvermögens . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Rentenzahlung

Verlust des Hörvermögens . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Rentenzahlung

Verlust des Sprachvermögens . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Rentenzahlung

Verlust der Orientierung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Rentenzahlung

Grundfähigkeiten der Kategorie B

Hände gebrauchen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 Punkte

Heben und Tragen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 Punkte

Arme bewegen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 Punkte

Treppen hinauf gehen. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15 Punkte

Treppen hinab steigen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15 Punkte

Gehen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 Punkte

Stehen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 Punkte

Knien und Bücken . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 Punkte

Sitzen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20 Punkte

Sich erheben . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20 Punkte

Beugen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 Punkte

Auto fahren . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 Punkte

Anmerkungen



Baustein 4

Rentendauer  
bei Krebserkrankung

Grad/Stadium I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . max. 6 Monate

Grad/Stadium II     

und Blutkrebs Schweregrad I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . max. 12 Monate

Grad/Stadium III

und Blutkrebs Schweregrad II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . max. 36 Monate

Grad/Stadium IV  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  bis Endalter 67 
 oder lebenslang

Nicht alle Risiken lassen sich vermeiden – finanzielle schon …



… greift bei einer
 Krebserkrankung

Was leistet die
Opti5Rente konkret?

Sobald eine Krebs-Erkran-
kung eintritt, wird die 
vereinbarte Rente gezahlt.

Da es je nach Krebs-Erkran-
kung durchaus gute Hei-
lungschancen gibt, ist dieser 
Baustein zeitlich befristet.

Krebs-Erkrankungen werden 
nach einem internationalen 
Standard in 4 Stadien/Grade 
klassifiziert.

Je nach Stadium/Grad wird 
die Rente entsprechend lang 
gezahlt – s. Übersicht links.

Beispiel 1

Bei einer Frau wird Brustkrebs in 
einem frühen Stadium diagnosti-
ziert. Nach der Operation erholt 
sie sich gut und kann innerhalb 
eines halben Jahres wieder in 
den Beruf einsteigen …

Die Opti5Rente wird ab Dia-
gnose ausbezahlt, zusätzlich zu 
Gehalts fortzahlung und Kranken-
tagegeld – auch dann, wenn 
keine Berufs unfähigkeit vorliegt.

Beispiel 2

Ein bösartiger Darmtumor wird 
operiert, der Mann muss sich 
danach noch einer längeren 
Chemo therapie unterziehen …

Die Opti5Rente wird ab Dia-
gnose ausbezahlt, zusätzlich zu 
Gehalts fortzahlung und Kranken-
tagegeld – auch dann, wenn 
keine Berufs unfähigkeit vorliegt.

Rentendauer  
bei Krebserkrankung

Grad/Stadium I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . max. 6 Monate

Grad/Stadium II     

und Blutkrebs Schweregrad I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . max. 12 Monate

Grad/Stadium III

und Blutkrebs Schweregrad II . . . . . . . . . . . . . . . . . . . max. 36 Monate

Grad/Stadium IV  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  bis Endalter 67 
 oder lebenslang Anmerkungen



Baustein 5

Gut, wenn man abgesichert ist …



… greift bei Pflegebedürftigkeit

Was leistet die
Opti5Rente konkret?

Ab Pflegegrad 3 (im Top- 
und Premium-Schutz bereits 
ab Pflegegrad 2) kommt die 
Opti5Rente zur Auszahlung.

Die Einstufung erfolgt dabei 
durch den Medizinischen 
Dienst der SPV oder durch 
Medicproof (PPV).

NEU: 
Wenn der Arzt Pflegebedürf-
tigkeit vermutet  
(bereits ab Pflegegrad 1), 
erstatten wir die Kosten 

•  für ein persönliches 
Gespräch zur Erst-Pflege-
beratung und

•   für die Unterstützung bei 
der Begutachtung zur 
Feststellung der Pflege- 
bedürftigkeit

Beispiel 1

Durch ein schweres Rückenleiden 
kann sich ein Mann nur noch 
mit dem Rollstuhl fortbewegen. 
Selbstständiges Waschen und 
Essen ist nur eingeschränkt 
möglich …

Die Opti5Rente wird ausbe zahlt, 
auch zusätzlich zu einer Berufs-
unfähigkeitsrente. 

Beispiel 2

Nach einem Autounfall ist eine 
Frau querschnittsgelähmt und 
ständig auf Hilfe angewiesen …

Die Opti5Rente wird ausbe zahlt, 
auch zusätzlich zu einer Berufs-
unfähigkeitsrente. 

Anmerkungen



Absicherung für 
Hinterbliebene

Ein gutes Gefühl, an die Nahestehenden gedacht zu haben.



… im Premium-Schutz

Verstirbt die versicherte Person 
aufgrund eines Unfalls, ohne 
dass eine Rente ausbezahlt 
wurde, wird den Hinterbliebe-
nen ebenfalls eine Kapitalleis-
tung in Höhe von 12 Monats-
renten gezahlt.

Was heißt das?

Stirbt die versicherte Person 
während sie eine zeitlich unbe-
fristete Rente bezieht, wird die 
Opti5Rente so lange ausbe-
zahlt, bis 10 Jahre Rentenbe-
zug erreicht sind.

Zusätzlich erhalten die Hinter- 
bliebenen eine Todesfall-Kapi-
talleistung in Höhe von  
12 Monatsrenten.

Anmerkungen



Wann leistet die Opti5Rente?

Die Opti5Rente leistet, wenn in 
einem der unten aufgeführten 
Bausteine der Leistungsfall 
eingetreten ist. Eine Absicherung 
für Hinterbliebene ist mit dem 
Premium-Schutz möglich.

Invalidität  
durch Unfall

Schädigung von Organen  
und schwere Krankheiten 

Verlust von
Grundfähigkeiten 

Pflege-
bedürftigkeit

Absicherung 
für Hinterbliebene 
(Premium-Schutz)

Krebs-
erkrankung 

Opti5Rente im Überblick



Generell gilt:

Für die Bausteine „Invalidität 
durch Unfall“ und „Pflege-
bedürftigkeit“ gibt es keine 
Wartezeiten. Das heißt, Sie 
genießen Versicherungs-
schutz sofort ab Vertrags-
abschluss.

Bei den Bausteinen „Verlust 
von Grundfähigkeiten“,  
„Schädigung von Organen 
und schweren Erkrankun-
gen“, und „Krebserkran-
kung“ beträgt die Wartezeit 
6 Monate (bei Multipler 
Sklerose 12 Monate).

Sobald eine Opti5Rente ge-
zahlt wird, wird der Vertrag 
selbstverständlich sofort 
beitragsfrei gestellt.

Vorteile der Opti5Rente

Es gibt keine Einteilung in 
Berufsgruppen,

Sie zahlen konstant 
 günstige Beiträge über  
die Vertragslaufzeit.

Bei Arbeitslosigkeit gewährt 
die ADCURI unter bestimm-
ten Voraussetzungen 
Beitragsfreiheit für bis 
zu 6 Monate bei vollem 
Versicherungsschutz!

Künftige Verbesserungen 
des Versicherungsschutzes 
werden automatisch auch 
auf Ihren Vertrag übertragen.

Bis zum 45. Lebensjahr 
ist eine Erhöhung der 
versicherten Rente ohne 
besonderen Anlass um bis  
zu 500 Euro möglich.

Die ADCURI verzichtet auf 
das ordentliche Kündigungs-
recht.

Opti5-Leistung auch dann, 
wenn sie zusätzliche Leis-
tungen von einer anderen 
gesetzlichen oder privaten 
Versicherung beziehen.

Eine Dynamisierung der 
Leistung und des Beitrags 
zum Inflationsausgleich kann 
vereinbart werden.

Zusäzliche Absicherung   
für Hinterbliebene im  
Premium-Schutz möglich.



Opti5Rente Opti5Rente Top

Invalidität  
durch Unfall

Invalidität  
durch Unfall

Schädigung von Organen  
und schwere Krankheiten 

Schädigung von Organen  
und schwere Krankheiten 

Verlust von
Grundfähigkeiten 

Pflege-
bedürftigkeit

Krebs-
erkrankung 



Opti5Rente PremiumOpti5Rente Top

Invalidität  
durch Unfall

Schädigung von Organen  
und schwere Krankheiten 

Verlust von
Grundfähigkeiten 

Verlust von
Grundfähigkeiten 

Pflege-
bedürftigkeit

Krebs-
erkrankung 

Absicherung 
für Hinterbliebene 
(Premium-Schutz)

+
PLUS
Frühere Leistung  
bei Verlust von  
Grundfähigkeiten

+
PLUS
Frühere Leistung  
bei Verlust von  
Grundfähigkeiten

+ +
+

PLUS
Leistung schon  
ab Pflegegrad II

PLUS
Leistung schon  
ab Pflegegrad II

Pflege-
bedürftigkeit

Krebs-
erkrankung 

PLUS
Hinter- 
bliebenen- 
Schutz



Opti5Rente oder BU?

 Opti5Rente  Berufsunfähigkeitsrente

Bandscheibenvorfälle

Schlaganfälle

Dialyse 

Multiple Sklerose

Diabetes

Einige Beispiele:

... ein Bäcker verliert 

sein Hörvermögen

... einem Informatiker wird 

aufgrund eines Unfalls 

ein Fuß amputiert. 

...............................................

..............................................

...............................................

...............................................

... ein Bäcker bekommt 

eine Mehlstauballergie 

... ein Informatiker 

erleidet eine Depression

  ................................................

 ................................................

...............................................

...............................................



Für Ihre Notizen
Anmerkungen / Fragen



ADCURI GmbH
Schloßbleiche 30
42103 Wuppertal
Tel (0202) 26 15 31-53
Fax (0202) 26 15 31-42
www.adcuri.de
info@adcuri.com
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